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LIEBE SCHULER-INNEN, LIEBE PADAGOG:INNEN,
LIEBE THEATERINTERESSIERTE,

mit diesem Begleitmaterial méchten wir Ihnen als Lehrerin und dir als Zuschauerin
Impulse zu unserer Inszenierung Im Schwarm geben. Die Spiel- und Diskussionsanre-
gungen sind fir Menschen ab der 3. Klasse geeignet. Das Team des Vereins Diversity
Media bringt zusammen mit dem theater pfitze ein buntes Stick rund um die Themen

queerer |dentitét, Zugehérigkeit und Freundschaft auf die Bihne.

Darum geht's: Es gibt Jungs und es gibt Madchen und es gibt ganz viel dazwischen.
Manchmal bewegen wir uns wie auf einer linie zwischen Junge- und Madchen-Sein.
Genauso wie Yuki. Yuki mochte sich frei bewegen und taucht ein ... Was wie ein
Unterwassertraum beginnt, wird nach und nach Wirklichkeit und aus der linie, auf der
sich alle bewegen, wird plétzlich ein weites Meer mit allen Méglichkeiten. Hier schlief3t
Yuki Freundschaft mit einem Wesen, das Yuki Wasser nennt. Gemeinsam begeben
sie sich auf eine Reise durch die Unterwasserwelt. Und ob Meermensch, Qualle

oder Seestern — alle werden mitgerissen, im Schwarm.

Erklérungen rund um Begriffe, die im Folgenden verwendet werden, finden
sich auf der Rickseite. Wir wiinschen viel Spa® mit diesem Begleitmaterial.

Herzliche Grifde, Sheila GriePhaber (sie), Theaterpadagogin & Regisseurin

iber pronomen

Menschen, die nicht eindeutig ménnlich oder weiblich sind, haben oft andere
Pronomen/Firworter. Denn ,sie” oder ,er” passen hier nicht. Im Deutschen gibt es
kein geeignetes Pronomen, weshalb neve Waérter geschaffen werden, sogenannte
Neo-Pronomen (Neue-Firworter). Viele bedienen sich auch am englischen ,they”.

Dies ist im Englischen ein geschlechtsneutrales Pronomen.

Beispiele fiir Pronomen von nicht-binéren Personen:

¢m, dey, xier,
fey, they, ref

Beispiele im Satz:
,LUCA IST ZU SPAT. XIER HAT DEN BUS VERPASST.”
+CHARLIE HAT HEUTE EIN WICHTIGES SPIEL.
THEY IST SEHR AUFGEREGT.”

Wenn ihr euch nicht sicher seid, welches Pronomen eine Person fir sich verwendet
haben méchte oder wie es genau benutzt wird, fragt nach! Und im Zweifelsfall,

einfach den Namen benutzen, wie wir es bei Yuki tun.

Q’e OBSTSALAT MIT NEO-PRONOMEN (So werden diese Worter gelaufig.)
Spielt Obstsalat, aber statt Apfel, Banane und Erdbeere feilt ihr euch Neu-Pro-
nomen zu. Eine Person ist in der Mitte und ruft: ,Alle xiers!”, und alle, die das
Pronomen xier zugeteilt bekommen haben, miissen einen neuen Platz finden. Die

Person in der Mitte auch. So bleibt eine neue Person in der Mitte ibrig usw.

foilefttensifuation

Zu Beginn des Theaterstiicks sehen wir eine Situation vor zwei Toiletten. Eine fir
Jungs und eine fir Madchen. Yuki weil nicht, auf welche Toilette Yuki gehen soll.
Viele trans* oder nicht-bindre Personen haben dieses Problem, weil es haufig

keine Toiletten fir sie gibt oder es ihnen unangenehm ist, sich zuzuordnen.
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Welche Orte oder welche Situationen in eurem Alltag, z.B. auch in der Schule, fallen
euch ein, in denen Menschen, die sich nicht eindeutig méannlich oder weiblich fihlen,

auf Hindemisse stofen? VWelche Probleme kann es geben? Fallen euch L&sungen ein?
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welten

Die Toilettensituation markiert eine Linie. Das eine Ende ist die Mdnnertoilette,

das andere die Frauentoilette. Yuki fihlt sich mittendrin und hat nur zwei Richtungen.
Yukis ganze Welt fihlt sich wie ein schmaler begrenzter Raum an. Im Gegensatz hierzu
steht die Welt unter Wasser, in die Yuki eintaucht. Hier gibt es viel Platz und Raum, um

sich zu entfalten. Viele Richtungen, in die Yuki gehen, schwimmen oder tanzen kann.

Immer wieder kehrt Yuki zuriick auf die Linie. Doch auch sie veréndert sich im Laufe
des Stiicks. Genauso, wie sich Yuki veréndert. Diese zwei Welten werden auf der
Bihne durch das licht und die Musik voneinander abgegrenzt. Nach und nach

verschmelzen die Welten.

weeor SCIIWarm

Unter Wasser begegnet Yuki dem Schwarm aus unterschiedlichsten Wesen, die sich
auch immer wieder wandeln in ihren Bewegungen und ihrer Form und gemeinsam durchs

Wasser wirbeln. Yuki l&sst sich mitreiBen und wird mehr und mehr Teil vom Schwarm.

Yuki wird von drei Darstellenden verkérpert, denn nichtbindre Menschen sind vielfdlig.

Und Kérper, oder wie wir sie lesen und sehen, kénnen sich ebenso veréndern, wie der
Schwarm sich wandelt. Deshalb st es wichtig zu zeigen, dass es egal ist, welchen Kérper
Yuki hat oder wie die Gesellschaft diesen Kérper deutet. Yuki hat trofzdem das Recht, alles

zu sein. Es ist wichtig, wie Yuki sich fohlt. Und Wasser erkennt Yuki in jeder Form.

DIE FIGUR "a s se I.

Wasser ist flieBend und frei”, bewundert Yuki. Laura Boser verkérpert die Figur
Wasser und hat hierfir viel ausprobiert und geforscht. Denn Wasser hélt nicht still
und ist immer in Bewegung. Wasser ist ein Mischwesen. Wasser hat Tenfakel
wie Oktopusse oder Quallen, bewegt sich teils wie diese, hat aber auch

menschliche Zige und ist wandelbar in der Form.
v\?\ €G UNC

WASSER, QUALLE, OKTOPUS - PROBIER’S AUS! Stell dir vor, du kénntest
dich in flieBendes oder wirbelndes Wasser verwandeln. Wie wiirdest du gehen,
andere begriBen, essen/Zdhne putzen usw.2 Wie wirdest du dich bewegen, wenn
du eine Qualle oder ein Oktopus warste Was kannst du mit deinen acht Okfopus-
armen besonders gute Erfindet eine Szene: Zwei Okiopusse/zwei Quallen/zwei
Mischwesen treffen aufeinander, begrifien sich und verbringen danach ge-

meinsam ihre Zeit. Was wirden sie gemeinsam spielen oder erleben?

zukunffsvisionen

Yuki bekommt beim Meerjungfrauen-Orakel die Zukunft vorausgesagt. Aber nicht nur
eine, sondern gleich drei. Fir Yuki sind also mehrere Zukunftsvarianten vorhanden. Alle
Wesen des Orakels haben eine andere Perspekiive auf Yukis Zukunft, sie benutzen auch
eine andere Sprache dafir. Die MeerjungfrauVWesen benutzen ibrigens auch unterschied-

liche Pronomen fir Yuki. Mal ,sie”, mal ,er’, mal ,xier" oder ,they”. VWeil alles sein kann.

CS"‘NREG\)NG

Schreibt eure eigene Zukunft auf. Aber nicht nur in einer Variante, sondern in drei verschie-
denen. Was ist alles mogliche Welche VWege kénnt ihr in der Zukunft einschlagen? VWenn
ihr eine andere Sprache sprecht, kénnt ihr eine der Zukunftsvisionen auch in dieser Spro-

che schreiben. Eine andere Sprache mit anderen Worten erschafft andere Maglichkeiten.

Kleidung asesciecmsasoruc

Wir zeigen unsere Geschlechtsidentitct, also das Wissen dariiber, welches Geschlecht
wir haben, mithilfe von Kleidung, Haarschnitt, Make-up, Gesichtsbehaarung, usw. Das
wird Geschlechtsausdruck genannt. Gerade Kleidung kann aber eigentlich von jedem
Menschen gefragen werden. Wer sagt denn, dass ein Junge kein Kleid oder keinen
Nagellack tragen darfe Yuki darf sich unter Wasser bei der Seestern-Clique auspro-
bieren. Yuki lemt die Freiheit, das zu tragen, was Yuki gefdllt, egal ob sich Yuki

als Madchen, Junge, nichts von beidem oder alles gleichzeitig fihlt.

GIBT ES ETWAS, DAS DU
GERNE ANZIEHEN WURDEST
ODER WIE DU DICH GERNE STYLEN

GIBT ES KLEIDUNGS- WURDEST, DU ABER DAZU NOCH

STOCKE, DIE DU NICHT TRAGEN | \_KEINE MOGLICHKEIT HATTEST?

WURDEST2 WARUM2 WAS HAT
GESCHLECHT DAMIT ZU TUN¢

WIE KONNT IHR
EUCH GEGENSEITIG
UNTERSTUTZEN, DINGE
AUSZUPROBIEREN?

DIE GESCHICHTE DES ‘V'}l' I Il 'l

Voguing ist eine Tanzform. Entstanden ist Voguing in der queeren Ballroom-Szene in
New York, die von Schwarzen und lateinamerikanischen Menschen ins leben gerufen
wurde. Zwischen den 1960ern und 1980em haben sich die Drag\Wettbewerbe der

Stadt zu Voguing-Battles gewandelt.

DRAG: Eine Drag-Persona ist eine Figur, eine feste Rolle, in die ein Mensch immer
wieder schlipft und mit der dem Aussehen und Verhalten nach in kinstlerischer VWeise
mit Geschlechtsausdruck gespielt wird. Oft sind Drags bunt,und auffallend gekleide, sie
tragen kunstvolles Make-up und aufwendige Kostime. Es gibt Drag Queens, Kings und

sogar Drag Things (kunstvolle Fanfasiewesen|. Der Mensch, der eine Figur verkérpert, iden-

fifiziert sich nicht gleichzeitig als trans* oder nichtbingr. Drag-Personas sind Kunstfiguren.
,Drag hat nichts mit Sexudlitét oder Genderldentitét zu tun”, befont auch Pinay Colada,

eine deutsche Drag Queen. ,Drag ist eine Kunstform und Kunst ist fir alle da.” Ein Aspekt
ist trotzdem entscheidend, von dem alle profitieren: ,Wir durchbrechen mit Drag Gender

Grenzen.” Drag Queens gelfen als wichtige Galionsfiguren in der queeren Bewegung.

BALLROOM & HOUSES (Hausfamilien): Queere Teilnehmerinnen konkurrierten
bei Bdllen, den sogenannten Ballrooms, um den Ruf ihrer ,Hausfamilie', indem sie in
verschiedenen Kategorien antraten. Die, Hauser stellien mit ihren Mittern oder Vétemn
eine Ersatzfamilie fur viele Menschen day, die entweder durch Geschlecht, Sexualitt

und/oder ihre Hautfarbe sozial ausgegrenzt wurden.

VOGUING ALS TANZFORM: Innerhalb der Ballrooms entstand dann das Voguing —
ein Tanz, der von den Posen der Madels auf den Titelbldttern der Modezeitschrift Vogue
inspiriert war, aber auch von agyptischen Hieroglyphen und gymnastischen Bewegungen
beeinflusst wurde. Die Bewegungen und Posen waren oft eine verschlisselte Parodie wei-
Ber Weiblichkeit, Schonheitsideale und Klasse, die diese sowohl verherrlichten als auch
untergruben. Voguing ist exiravagant, glamourés und die Bewegungen sind schnell. Das
House of Melody, gegriindet von Georgina lea Melody, ist das erste deutsche Voguing
House, das Voguing in Deutschland erfolgreich etabliert hat. Auch in Nimberg haben -

wir brigens Personen, die Teil eines Hauses sind'und/oder Voguing-Kurse geben.

Im Stiick Im Schwarm leben die MeerjungfrauiWesen des Orakels in einer Art Hou%,‘
i

milien-artigen Gemeinschaft und tanzen eine vom Voguing inspirierte Choreogroﬁ'&
verstehen dies als Referenz und Tribut an die Menschen, die damit queere und poc-quéere

Geschichten erzahlt und Freirciume fir queere nichtweiBe PersBien erkémpft haben.

o fEXten

JJ Herdegen ist schriftstellerisch tatig und hat fir die Produkfion Im Schwarm wéhrend

)

der Probenzeit die Texte verfasst. In diesen Texten geht es oft um den eigenen Korper,
die Sehnsucht, mit diesem Kérper frei zu sein, aber auch die Scham, die viele Inter*,

frans* oder nichtbMBire Personen in-Bezug auf ihren eigenen Kérper verinnerlicht haben.

JWAS GESCHLECHT BEDEUTEFE, LERNTE ICH UBER SCHAM. (... ) ALLES
AN MIR WURDE ANALYSIERT UND ENTWEDER ALS ZU »MANNLICH«
ODER ZU »WEIBLICH« EINGESTUFT. ES GAB KEIN DAZWISCHEN UND
NICHTS, DAS SICH AUSSERHALB DIESER BEIDEN OPTIONEN BEFAND.”

Alok, nichtbingre Person, die u.a. Aktivismus, Poesie, Comedy &-Performancekunst betreib.

Scham in Bezug Lunseren Kérper kennen wir alle. |nte| frans* und nicht-bindre Men-
schen haben Ko f ham aber auch noch starker in Bezug auf ihr Geschlecht verinner-
licht, weil sie sj€h @esellschaftlich oft verstecken miissen oder abgelehnt werden. Queere
Menschen kémgfen aber fif jhre Selbstbestimmung und gehen auch Wege wie Yuki:

Sie lernen; sich frei zu fihlef!, ihren Korper zu lieben und sich auszuprobieren.

WIR SAGEN DANKE!

Die laufende Unterstitzung der Sparkasse
Nirmberg erméglicht es uns, ein vielféltiges
theater-padagogisches Programm anzubieten.

" tGUN
POSITIVE EIGENSCHAFTEN SAMMELN UBUNGSAV\?\ 4
Findet so viele positive Eigenschaf Tswor’fel fir euren Kérper wie moglich. Schreibt
diese auf, macht eine lange Liste. Kénnt ihr im Anschluss einen Text dariber schreiben?
Wie eine liebeserklérung an euren eigenen Korper. Er ist nur fir euch! Thr misst ihn

nicht vorlesen, wenn ihr das nicht wollt.

Sprecht im Anschluss dariiber! Ist es euch schwer oder leicht gefallen, positive

Waorter zu finden2 Wie viele sind euch eingefallen?

vieles zuom thema
"i e I fﬂ It AUF DER RUCKSEITE:

FUN FACTS UBER UNTERWASSERTIERE &
DEREN VIELFALT

HINTERGRUNDE/INFOS ZU GESCHLECHTLICHER VIELFALT
AUF DER RUCKSEITE & hier ein paar Zahlen:

- 22 % der Generation Z (geboren 1996+) sind queer, 4 % davon frans*, nicht-bindr,
4 gender*divers, 2 % der Menschen in deutschland sind Inter*.
(https://Www.ipsos.com/de-de/je-junger-desto-queerergenz-weitaus-haufigerlgbta-als-altere-generationen)

- Q6 % der frans* und gender*diversen Jugendlichen haben Diskriminierung erlebt.
(Krell/Oldemeier 2015)

- Nutzung richtiger Pronomen. und des selbstgewdhlten (Vor) Namens senkt die
Wahrscheinlichkeit von psychischer Erkrankung, Suizidgedanken und Suizidalitat von
queeren Personen drasfisch: psychische Erkrankung 71 %, Suizidgedanken 34 %,
Suizidalitat 65 %. (Rusell/Pollat/Li 2018)
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ORALLEN, SEESTERNE & QUALLE

iele Korallenarten sind Hermaphroditen;
also weiblich und mannlich zugleich, das

heiPt, sie haben sowohl mannliche als aug (
weibliche Forfpflanzungsorgane und ké ”
Eier und Spermien produzieren und abgeben.

'Korallen haben allerdings unterschiedliche
Arten, sich fortzupflanzen. Eine besteht darin,
dass die Tiere sich teilen und eine neue Ko-
lonie bilden, sich alse ungeschlechtlich fort-
pflanzen. Sie haben dann kein Geschlecht

bzw. das Geschlecht st nich‘vichtig.

Auch viele Seestl- und Quallenarten sind
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_~IN DER NATUR GIBT ES ALSO GAN
~ VIEL VIELFALT. AUCH GESCHLECHT-
. % 'LICHE VIELFALT. DIE NATUR IST BUNT,
#" UNTERWASSERTIERE SIND BUNT &
* MENSCHEN SIND ES AUCH!
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